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AVDELING FOR OPPVEKST OG KULTUR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I vedskogen 
 

Praktisk arbeide er noe mange elever nesten ikke kjenner til. Denne dagen får de 

utfordre seg i vedskogen med felling, saging og kløyving av ved. Elevene får også øve 

seg på å lage egne bål. Rundt bålet snakker vi om gamle tradisjoner knyttet til skogbruk 

og tømmerhogst, samt bålets egenskaper som energikilde. "I vedskogen" kan 

kombineres med spikking eller noen av våre andre emner. Passer best for 5 klasse og 

oppover. 

 

 

 

Aktuelle kompetansemål i Fagfornyelsen: 

• Øve på trygg og sporalus ferdsel i naturen. (Kroppsøving, e. 4. trinn) 

• Undersøke hvordan tradisjonshåndverk, inkludert samisk håndverk, utnytter 
naturmaterialers egenskaper og bruke erfaringer til å lage enkle 
bruksgjenstander. (Kunst og håndverk, e. 4. trinn) 

• Vurdere sikkerheit i uteaktivitet og naturferdsel og gjennomføre sjølvberging i 
vatn (Kroppsøving, e 7 trinn) 

• Gjøre greie for allemannsretten under ferdsel og opphald i naturen (Kroppsøving, 
e 7. trinn) 

• Vurdere risiko og tryggleik ved ulike uteaktivitetar, forstå og gjennomføre 
sporlaus og trygg ferdsel (Kroppsøving, e 10. trinn) 

• Gi eksempler på hvordan tradisjonell kunnskap har bidratt og bidrar til 
naturvitenskapelig kunnskap (Naturfag, e 7- trinn) 

• Gjøre rede for energibevaring og energikvalitet og utforske ulike måter å 
omdanne, transportere og lagre energi på. (Naturfag, e 10. trinn) 

 

 

 

Læringsmål: 

• Lære hvordan man skal håndtere 
øks, sag og kniv på en sikker måte. 

• Lære om sporløs ferdsel og regler 
for bålfyring. Snakke om bålet som 
energikilde. 

• Høre historier om tømmerhogst i 
gamle dager og forstå hvor viktig 
ressurs ved og tømmer var for 
befolkningen. 

 

 


