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a boda

KOMMUNE

Bodp naturskole

Leeringsmal:

Leaere hvilke momenter som
skaper skredfare.
Gjennomfere en spadeprove.
Leaere grunnreglene for sikker
ferdsel 1 terreng med
potensiell skredfare.

Lere prinsippene for sek med
sokestang.

Gjennomfore et sok i et
organisert skredomrade.
Demonstrere sgk av person
ved hjelp av elektronisk
sender/mottaker (skredseker)

Aktuelle kompetansemél fra Kunnskapsleftet:

Planlegge og gjennomfere friluftsaktiviteter og praktisere trygg ferdsel under varierte
vaerforhold. (Kroppseving / friluftsliv, etter 7. &rstrinn)

Planlegge og gjennomfore turer til ulike arstider, medregnet overnatting ute.
(Kroppseving / friluftsliv, etter 10. arstrinn)

Bruke ski og skeyter der forholdene tillater det. (Kroppseving / aktivitet i ulike

bevegelsesmiljo, etter 4. arstrinn)

_Kontaktinfo:

Mona Unosen (naturskolepedagog) - mob 47600760 - mona.unosen@nordlandsnatur.no

Lars Dalen (naturskolepedagog) - mob 95816007 - lars.dalen@nordlandsnatur.no
Tor Egil Kvalnes (rektor) - mob 90897381 — tor.egil.kvalnes@bodo.kommune.no
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